
名　　　称 開催場所 内容(料金など） 開催日時／頻度 備　　　　考
参加
人数

現状況

1 鴨方

中山峠 (サ)峠陽気サロン 中山峠公会堂 合唱、陽気体操、ｲﾍﾞﾝﾄ    　　　　　100円 奇数月／13:00～ 茶話会・椅子(小)・坂道 18人 ４回

（老）峠長寿会 中山峠公会堂 47人 再開済

中山東 (サ)中山ふれあいサロン 中山公会堂 パイプ椅子 未再開

中山西 運動クラブ 中山公会堂 　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　 無料 第1・3・5火曜／13:30～ 再開済

新道路 （老）中山老人福祉会 中山公会堂 ｸﾞﾗﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ・観音巡り・清掃 86人 再開済

川濁 (サ)かわにご遊友サロン 川濁・栄町公会堂 ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ　　　　　　　　　　　　　　　100円 茶会食会・パイプ椅子・3/21栄町と合同開催 再開予

栄町 運動クラブ 川濁・栄町公会堂 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 無料 毎週木曜／9:30～ 再開済

三日市 （老）鴨東年輪友の会 川濁・栄町公会堂 清掃・研修 27人 再開済

道後屋 (サ)鴨西サロン 鴨西公民館 花見、講話、体操 茶会食会・床(タイル)・運動クラブメンバー主体 １７人 ２回

立町 運動クラブ 鴨西公民館 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 無料 第2・4水曜／10:00～ 再開済

砂場 （老）鴨西老人福祉会 ｸﾞﾗﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ（25名） 毎週月・水曜／9:00～ 90人 再開済

柳通

栄西・新栄町

中西

上ノ町

西町上・下

中町

新町・南新町

本町 (サ)町家サロン 町家公園 頭の体操、ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ　　　　　　　   100円 毎月第4木曜／10:00～ ボランティアたんぽぽ主催 15人 １１回

寄立上・下 活動無

上横町

川手東 運動クラブ コープ鴨方店 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 無料 第2・4水曜／10:00～ 会場（無料） 再開済

川手中 （老）鴨方東年輪友の会

川手西

川手団地

下長谷 （サ）長谷ふれあいサロン 長谷公民館 ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ・講話 不定期 茶会食会・10/8再開・3/14に２回目開催予定 13人 ２回

長谷中・上 （老）鴨方東年輪友の会

下名口住宅

天草東 活動無

令和５年度集いの場　鴨方地区　　　　　　担当：亀川 2023年3月現在

地区名
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集いの場 開催場所 内容（料金など） 開催日時／頻度 備考
参加
人数
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2 益坂

松井第一・二 (サ)さくらサロン 松井公民館 ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ・体操 毎月第3土曜日 茶会食会 12人 ９回

松井第三 （老）松寿会 松井公民館 清掃・ラジオ体操・研修 67人 再開済

松井住宅 (サ)サロンほっと 松井団地公会堂 パイプ椅子、バリアフリー 未再開

運動クラブ 松井団地公会堂 　　　　　　　　　　　　　　  　　　　　　　　無料 毎週月曜／14:00～ 再開済

（老）松井住宅松寿会 松井団地公会堂 清掃・ラジオ体操・研修 41人 再開済

広畑・阿坂 (サ)益坂サロン 益坂公会堂 花見・工作　　　　　　　　　　　　　　 100円 毎月第1火曜／13:30～ 茶話会 9人 ５回

益坂山田 （老）益寿会 益坂公会堂 清掃・懇親会 114人 再開済

片山・益坂中

午王・鴨地

和田

3 地頭上

宮ノ脇 (サ)千歳会 健康福祉C憩いの間 ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ・ｲﾍﾞﾝﾄ　　　　　　　　　　500円 毎月土曜／10:00～ 会食会 13人 9回

宮ノ谷 （老）寿楽会 地頭上公会堂 ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ･清掃・研修 9人 再開済

後谷下・仁後 (サ)なかよし会後谷 地頭上公会堂 ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ･ｹﾞｰﾑ･講話　　　　　　　100円 不定期／10:00～ 茶話会・新規立ち上げ 6人 ３回

佐古山の奥 (サ)佐古山の奥「絆」 山の奥公会堂 ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ・ｽﾎﾟｰﾂ　　　　　　　　　　２００円 不定期木曜／10:00～ 会食会・部屋が狭い 9人 ４回

運動クラブ 山の奥公会堂 　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　無料 毎週木曜／10:00～ 再開済

4 本庄

吉宗 (サ)吉宗お元気会 吉宗公会堂 ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ･ｹﾞｰﾑ･講話　　　　　　　100円 毎月第3水曜／10:00～ 茶話会 11人 9回

（老）吉宗長寿会 吉宗公会堂 サロン 39人 再開済

木ノ元 （老）木ノ元長寿会 ｸﾞﾗﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ・清掃・研修 公会堂2階 32人 活動無

立石 (サ)立石にこにこサロン 立石公会堂 健康体操、誕生日会、ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 公会堂2階畳・1階床（コンクリート） 再開予

運動クラブ 立石公会堂 毎週火曜／9:00～ 休止中

（老）立石老人クラブ 立石公会堂 ｸﾞﾗﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ・清掃・懇親会 60人 再開済

井ノ内 (サ)井ノ内若葉会 井ノ内公民館 ｲﾍﾞﾝﾄ・ｹﾞｰﾑ・講話　　　　　　　　　　500円 奇数月／10:00～ 会食会・畳（椅子無）・２階 20人 3回

運動クラブ 井ノ内公民館 第1・3金曜／9:30～ 再開済

（老）井ノ内寿和会 井ノ内公民館 ｸﾞﾗﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ・研修・清掃 56人 再開済

下屋 (サ)ひまわりサロン 下屋公民館 未再開

大下 （老）にこにこ老人クラブ 下屋公民館 ｸﾞﾗﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ・ラジオ体操・清掃 30人 再開済

奥迫下

上名口 （サ)上名口サロンどんぐり会 上名口公会堂 餅作り・カレー作り・体操 毎月20日／11:00～ 14人 再開済

中名口 活動無

地区名
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参加
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5 小坂東

米 (サ)ライスサロン 米公会堂 花見、植樹、誕生会、詐欺研修　　 100円 偶数月の5日／13:00～ 茶話会 10人 ５回

（老）米寿会 米公会堂 ｳｵｰｷﾝｸﾞ・ラジオ体操・清掃 31人 再開済

宇月原東 (サ)宇月原サロン 宇月原公会堂 椅子（小） 未再開

宇月原中西 運動クラブ 宇月原公会堂 毎週月曜／13:30～ 再開済

宇月原下 （老）鶴鳴会 宇月原公会堂 ｸﾞﾗﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ・懇親会 40人 再開済

町小路 (サ)あいあいサロン 町小路公会堂 未再開

運動クラブ 町小路公民館 第2・4火曜／13:30～ 椅子各種・女性のみ 休止中

（老）町寿会 町小路公民館 研修・ラジオ体操・清掃 24人 再開済

谷口 (サ)谷口いきいきサロン 谷口公会堂 花見 会食会 12人 １回

（老）谷口常磐会 谷口公会堂 研修・ラジオ体操・清掃 34人 再開済

阿部山東 （老）晴和会 活動無

阿部山中

阿部山西

阿部山北

阿知谷 (サ)日原サロン 日原公会堂 ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ・ｹﾞｰﾑ 不定期／11:00～ 会食会 11人 3回

日原東 （老）日原老人クラブ 日原公会堂 10人 未再開

日原中

日原西

土井谷東 (サ)はつか会 土井谷公会堂 歌・ｹﾞｰﾑ・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ・講話　　　　 　　無料 毎月火曜／13:30～ 茶話会・椅子（小）・ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ桃の花主催 8人 7回

土井谷西 (サ)土井谷サロン 土井谷公会堂 お元気体操・ｹﾞｰﾑ　　　　　　　　 　200円 毎月第２金曜／8:30～ 会食会・椅子（小） 11人 10回

土井谷中 運動クラブ 土井谷公会堂 第2・4金曜／9:00～ 再開済

土井谷上 （老）土井谷クラブ 土井谷公会堂 懇親会・清掃 39人 再開済

犬飼 (サ)犬飼いきいきサロン 犬飼公会堂 未再開

運動クラブ 犬飼公会堂 第1・3水曜／14:00～ 休止中

（老）和楽会 犬飼公会堂 研修・ラジオ体操・清掃 34人 再開済

宮ノ前 (サ)宮ノ前サロン 宮ノ前公会堂 未再開

（老）宮ノ前同所会 宮ノ前公会堂 研修・ｹﾞｰﾑ・清掃 40人 再開済

仁故 (サ)にごサロン 仁故公会堂 急な坂（入口前） 休止中

運動クラブ 仁故公民館 毎月10・20日／13:00～ 休止中

（老）仁故長寿会 仁故公民館 研修・ラジオ体操・清掃 79人 再開済

地区名
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集いの場 開催場所 内容(料金など） 開催日時／頻度 備考
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6 小坂西

大内上 (サ)大内サロン 大内公会堂 未再開

大内中 （老）大内ちとせ会 大内公会堂 ラジオ体操・清掃 53人 再開済

大内下 （老）西原長寿会 大内公会堂 21人 未再開

西原

柏部 (サ)柏部サロン・桃の花 柏部公会堂 農閑期 未再開

（老）柏部寿考会 柏部公会堂 ｸﾞﾗﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ・研修・ラジオ体操・清掃 64人 再開済

中谷 （老）中谷老人会 研修・懇親会・清掃 20人 再開済

指田 活動無

惣良田 (サ)惣良田サロン 惣良田公会堂 未再開

（老）惣良田壮生会 惣良田公会堂 研修・清掃 24人 再開済

谷井 (サ)谷井ひまわりサロン 谷井公会堂 健康体操・ｹﾞｰﾑ・歌 毎月水曜／13:30～ 茶話会・椅子（小） 10人 10回

運動クラブ 谷井公会堂 サロンで開催

（老）谷井福寿会 谷井公会堂 ｸﾞﾗﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ・研修・清掃 44人 再開済

引野 (サ)引野サロン 引野公会堂 ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ・体操・講話 不定期 会食会 24人 2回

（老）引野高砂会 引野公会堂 ラジオ体操・清掃 58人 再開済

7 深田

石井東・中 (サ)いきがいサロン石井 石井公会堂 体操・ｹﾞｰﾑ・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 奇数月／9:30～ 会食会 16人 6回

石井西

石井上・下

中谷東・西 (サ)中谷にこにこサロン 深田中谷公会堂 未再開

中谷西 （老）中谷老人会

仁吾 (サ)仁吾寿会 仁吾公会堂 未再開

（老）仁吾寿会 仁吾公会堂 懇親会 14人 再開済

有井 (サ)有井ふれあい会 有井公会堂 ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ・講話 深田西5地区で合同交流会を3/12に開催 32人 再予定

（老）有井天寿会 有井公会堂 18人 未再開

大立

内平

西の谷 （老）西内長寿会 西の谷公会堂 研修 42人 再開済

入江

地区名
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集いの場 開催場所 内容(料金など） 開催日時／頻度 備考
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8 みどりケ丘

みどりケ丘１ (サ)福祉みどり会 みどりヶ丘ｺﾐｭﾆﾃｨ 手芸・工作　 　　　　　　　 200円・100円 毎月第3土曜／10:00～ 茶会食会 26人 9回

みどりケ丘２ （老）みどりヶ丘緑寿会 みどりヶ丘ｺﾐｭﾆﾃｨ ｲﾍﾞﾝﾄ・講話・旅行 毎月第2金曜／10:00～ 60歳以上 110人 再開済

みどりケ丘３ 運動クラブ みどりヶ丘ｺﾐｭﾆﾃｨ ストレッチ、筋トレ、リズム体操 毎週月曜／10:00～ 再開済

みどりケ丘４ みどりん号 みどりヶ丘団地 浅口・里庄町内、5㎞圏内、ガソリン代の実費 日曜を除く毎日／8:30～16:30 対象者（みどりヶ丘住民）

9 六条院西

寺谷上 (サ)高井いきいきサロン 高井公民館 お元気体操･ｹﾞｰﾑ　　　　　　　　　　 　無料 毎月３回火水曜／13:30～15:00 茶話会　パイプ椅子 8人 29回

寺谷下 運動クラブ 高井公民館 第1水曜／13:30～ 再開済

高井上 （老）高井天寿会 高井公民館 研修・ラジオ体操・清掃 60人 再開済

高井中

高井北

高井下

土居上 (サ)土居なかよしクラブ 土居公民館 体操　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 無料 不定期／14:00～16:00 茶話会　椅子（小）、色々な椅子 7人 1回

土居下 運動クラブ 土居公民館 第2・4火曜／13:30～ 休止中

（老）土居親和会 土居公民館 ｸﾞﾗﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ・清掃 52人 再開済

池の平 （サ)池の平地区サロン 池の平公民館 しめ縄づくり　　　　　　　　　　　 　500円 不定期／10:00～12:00 会食会 7人 1回

（老）池の平老人クラブ 池の平公民館 ｸﾞﾗﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ・清掃 29人 再開済

朝倉 (サ)朝倉サロン 朝倉公会堂 未再開

（老）朝倉老人会 朝倉公会堂 清掃 25人 再開済

西側上 (サ)向月お楽しみサロンにこにこ会 向月公会堂 歌・体操・誕生日会・ｲﾍﾞﾝﾄ・講話　200円 奇数月／11:00～14:00 会食会・75歳以上 34人 4回

西側西 （老）向月福寿会 向月公会堂 ｸﾞﾗﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ・ラジオ体操・研修 65歳以上 155人 再開済

宇根側

幅

鍛冶端

三田和

池の平団地 （サ)池の平団地ふれあいサロン 池の平団地集会所 誕生日会・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ･ｹﾞｰﾑ　　　  400円 毎月木曜／不定期 会食会　パイプ椅子 14人 11回

（サ）なかよしｻﾛﾝ・よっといで 池の平団地集会所 ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ･ｹﾞｰﾑ・工作　　　　　　　　　無料 毎月土曜／13:00～16:30 茶話会　三世代交流 16人 12回

運動クラブ 池の平団地集会所 毎週火曜／13:30～ 再開済

（老）池ノ平福寿会 池の平団地集会所 87人 未再開
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10 六条院中

先八木

六条院住宅 (サ)生石サロン いきがいセンター21 ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ･ｹﾞｰﾑ・工作・講話　　　100円 毎月第3木曜／13:00～15:00 茶会食会 16人 8回

生石上 （老）おんじクラブ いきがいセンター21 ｸﾞﾗﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ・ラジオ体操・研修・歌・清掃 59歳以上 105人 再開済

生石中

生石下

生石西側

近長

小山城

白土

明地

丁一 (サ)丁ふれあいサロン 丁公会堂 花見・歌・体操・ｸﾞﾗﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ　　　　　無料 第1木曜／10:00～12:00 茶会食会 14人 6回

丁二 （老）丁老人クラブ 丁公会堂 ｸﾞﾗﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ・研修・清掃 65歳以上 53人 再開済

丁三

丁五

柳原

活動無

頭山 (サ)共愛ふれあいサロン 共愛公会堂 ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ･ｹﾞｰﾑ・講話　　　　　　　200円 不定期／13:30～15:00 茶話会・パイプ椅子 25人 2回

駅西 運動クラブ 共愛公会堂 第2・4金曜／13:30～ 再開済

定月 （老）共愛寿クラブ 共愛公会堂 ｸﾞﾗﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ・研修・清掃 65歳以上 66人 再開済

学校前

西の岡

畑

天草団地

学園団地 運動クラブ 学園団地集会所 第2・4月曜／9:00～ 外階段あり、椅子持参 再開済

（老）学園なごみ会 学園団地集会所 清掃 65歳以上 13人 再開済

駅南新町

活動無

地区名

6



集いの場 開催場所 内容（料金など） 開催日時／頻度 備考
参加
人数

現状況

三ヶ田 運動クラブ 六愛社公会堂 第1・3水曜／14:00～ 再開済

平地東 （老）六愛老人クラブ 六愛社公会堂 ｸﾞﾗﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ・研修・清掃 65歳以上 70人 再開済

平地西

森山前

森山後

下ノ原

ドライブイン

引堂

堀抜

駅一 (サ)駅前サロン 駅前公民館 季節の歌、ストレッチ、間違い探し　　無料 毎月第2月曜／13:30～15:00 茶話会　パイプ椅子 10人 11回

駅二 運動クラブ 駅前公民館 第4月曜／13:30～ 再開済

駅三 （老）駅前ときわぎクラブ 駅前公民館 懇親会・研修・ラジオ体操・清掃 49人 再開済

駅五

郵便局前

駅六

駅七

駅七中・東

駅八

迫西 (サ)修徳サロン 赤鉢会館 誕生日会・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ･ｹﾞｰﾑ・体操　　無料 毎月第2日曜／10:00～11:30 茶話会　三世代交流 9人 7回

迫東 （老）修徳寿クラブ 赤鉢会館 ラジオ体操・清掃 65歳以上 33人 再開済

赤鉢

北平一 (サ)義勇社サロン 義勇社公会堂 再予定

北平二 （六条院東を跨ぐ）

北平三

中四東 （老）中四長寿会 ラジオ体操・清掃 60歳以上 53人 再開済

中四中

中四西

みどり団地 活動無

真山戸山 活動無

メゾン大島 活動無

六中団地 活動無

地区名
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集いの場 開催場所 内容（料金など） 開催日時／頻度 備考
参加
人数

現状況

11 鳩ケ丘

鳩ヶ丘１ (サ)鳩ヶ丘宝寿会サロン部 鳩ヶ丘中央公民館 ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ･講話・   100円 不定期／10:00～ 会食会・65歳以上 32人 3回

鳩ヶ丘２ 運動クラブ 鳩ヶ丘中央公民館 第1・2・3金曜／10:00～ パイプ椅子、グランド（駐車場）有 再開済

鳩ヶ丘３ （老）鳩ヶ丘宝寿会 鳩ヶ丘中央公民館 ｸﾞﾗﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ・ﾍﾟﾀﾝｸ・研修・清掃 65歳以上 47人 再開済

12 六条院東

永広 活動無

軽部 活動無

四条原

大組

森迫 (サ)森迫ふれあいサロン 森迫公会堂 体操・ｹﾞｰﾑ 茶話会　椅子（小）　1回開催後休止中 17人 1回

運動クラブ 森迫公民館 毎週火曜／10:00～ 休止中

鴻ノ巣１ (サ)義勇社サロン 義勇社公会堂 毎月20日／13:00～16:30 未再開

鴻ノ巣２ （六条院西を跨ぐ）

刈畑

相部 (サ)相部あいあいサロン 阿藤伯海記念公園 未再開

（老）相部老人クラブ ラジオ体操・懇親会・清掃 60歳以上 34人 再開済

地頭明南 (サ)地頭明すみれ会 地頭明公会堂 花見・ｲﾍﾞﾝﾄ・講話　　　　　　　　　　  無料 不定期 茶会食会 26人 2回

地頭明栗山組 （老）地頭明ひまわり会 地頭明公会堂 ラジオ体操・研修・清掃 65歳以上 54人 再開済

地頭明東

地頭明中

地頭明西

六条院東住宅 (サ)明徳ひまわりサロン 六条院東会館 花見・ｹﾞｰﾑ・講話 不定期 茶会食会・パイプ椅子・サロンと老人会合同開催 26人 2回

明徳1・2組 運動クラブ 六条院東会館 第2・4月曜／13:30～ 再開済

明徳3組 （老）明徳老人会 六条院東会館 ｸﾞﾗﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ・ラジオ体操・清掃 65歳以上 88人 再開済

明徳5組

明徳山の下1・2組

明徳山の下3組

明徳山の下4組

明徳山の下5組

泉団地 (サ)泉寿サロン 泉団地公民館 パイプ椅子 未再開

運動クラブ 泉団地公会堂 第2・4木曜／13:30～ 休止中

（老）泉寿クラブ 泉団地公会堂 15人 未再開

地区名
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集いの場 開催場所 内容（料金など） 開催日時／頻度 備考
参加
人数

現状況

桃山台団地 （老）桃山台さつき会

殿畑 活動無

13 駅前団地

駅前団地東 (サ)駅前団地東ひだまり 駅団東集会所 パイプ椅子・坂道（入口前）・ 未再開

運動クラブ 駅団東集会所 第5以外の水曜／13:30～ 休止中

（老）駅前団地東老人クラブ 駅団東集会所 ｸﾞﾗﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ・ラジオ体操・清掃 79人 再開済

駅前団地西 (サ)西団地サロンの会 駅団西集会所 ホウ酸団子作り　　　　　　　　　　　 150円 不定期 茶話会　パイプ椅子 19人 1回

駅前団地西 運動クラブ 駅団西集会所 毎週金曜／10:00～

富士工業所 （老）駅前西団地老人クラブ 駅団西集会所 ｸﾞﾗﾝﾄﾞｺﾞﾙﾌ・懇親会・清掃 88人 再開済

問い合わせ先

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　0865-44－7744

＊(サ)サロン

＊(老)老人クラブ

＊サロン参加人数は平均値・老人クラブは会員数

＊再開済は令和4年度に再開

＊再会予は令和6年度中に再開予定

＊未再開はコロナ禍で活動を見合わせ

＊休止中はコロナに関係無く活動を見合わせ

　　　　　　　　　　　浅口市社会福祉協議会　鴨方本所　担当：亀川

地区名

＊現状況は開催回数
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